
ITR भरने की आखिरी तारीि 31 जुलाई है। अगर आपकी इनकम 
सैलरी या दूसरे सोस्स (जैसे एक मकान, सेखिंगस अकाउंट आखद) से 
50 लाि रुपये सालाना तक है तो ITR-1 भरना होगा। ऑनलाइन 
ITR-1 भरना बहुत आसान है और इसे खसर्फ 15 खमनट में भर सकते 
हैं। ITR-1 भरने के बारे में टैकस एकसपरस्स से बात करके पूरी 
जानकारी दे रहे हैं राजेश भारती

31 
जलुाई

सामान्य लोगों के ललए  
(जैस-े व्यक्तिगति, 
HUF आलि)

n  60 साल तक के व ेलोग जिनकी सालाना 
सलैरी या दसूर ेसोस्स स ेइनकम 2.50 लाख 
रुपय ेस ेजयादा ह ैउनहें ररटन्स भरना िरूरी ह।ै

n  जिनकी उम्र 61 साल स े80 साल के बीच है 
और आमदनी 3 लाख रुपय ेतक ह ैतो उनहें कोई 
टैकस नहीं दनेा है। इसी प्रकार 80 साल स ेजयादा 
उम्र के सपुर सीजनयर जसजटिन के जलए 5 लाख 

तक की आमदनी टैकस-फ्ी ह।ै
n जिनकी आमदनी 2.50 लाख रुपये स ेकम 
ह ैऐस ेलोग भी ITR फाइल कर सकते हैं। 

यहा ंधयान दें जक ITR फाइल करना और टैकस 
भरना दो अलग-अलग चीि ेहैं। ITR कोई भी फाइल 
कर सकता ह ैलजेकन िरूरी नहीं जक इनकम टैकस 
की दनेदारी सभी की हो। 

30
लसतिबंर

30
नवबंर

व ेकंपलन्या ं्या कारोबारी 
जो िसूरे िेश स ेलेन-
िने करति ेहैं।

सशुील अग्रवाल 
सीए

निशा नसंह 
सीए

रजत मोहि 
सीए

पारस महेरा
सीए

रनित िावला 
फाइनैंशल एडवाइजर

एकसपरस्स पनैल

15 मिनट 
िें भरें इनकि 
टैकस ररटन्स

ITR-1: हएु हैं य ेबदलाव
n  फॉम्स-16 में िो िानकारी दी गई हैं वह 

परूी इस बार ITR-1 में भी होंगी। हालांजक 
सलैरी के अलावा आपको अनय िानकारी 
(िसै ेइवंसेटमेंट, बैंक स ेहाजसल बयाि 
आजद) का भी खुलासा करना होगा। 

n  अगर कोई शखस जकसी कंपनी में डायरकेटर 
ह ैया उसके पास अनजलसटटेड कंपनी के 
शयेर हैं तो वह ITR-1 नहीं भर सकता।

नहदंी में भी नवकलप: ITR फॉम्स  अब आप 
इस ेजहंदी में भी भर पाएगं।े ऐसा टैकसपयेस्स की 
सहजूलयत के जलए जकया गया ह।ै ITR भरने 
स ेपहल ेआपको जहदंी का जवकलप जमलगेा।

ITR-1: इस े'सहि' के नाम स ेभी िाना 
िाता ह।ै यह सलैरी, एक हाउस प्रॉपटटी से 
जकराया, सजेवगंस अकाउंट पर हाजसल बयाि 
आजद के िररए कुल 50 लाख रुपय ेसालाना 
आमदनी करन ेवालों के जलए होता ह।ै 
ITR-2: यह फॉम्स उन वयककतयों और जहदंू 
अजवभाजित पररवार (एचयएूफ) के जलए होता है, 

जिनकी आय हाउस प्रॉपटटी या पूिंी के िररए 
अजि्सत होती ह।ै अगर जकसी के पास कुछ 
जवदशेी सपंजति ह ैया उस ेजवदशे स ेकमाई हईु 
ह,ैउस ेभी ITR-2 भरना होगा।

ITR-3: यह फॉम्स उनके जलए ह ैिो खदु 
जबिनसे कर रह ेहैं या जकसी प्रफेशन स ेआमदनी 
हाजसल कर रह ेहैं।

िोट: इिके अलावा और भी फॉम्म हैं, नजिकी जरूरत नबजिसे या दसूरी तरह की आमदिी स ेजड़ेु 
लोगों के नलए होती ह।ै इसके नलए एकसपट्ट स ेजािकारी लें।

कौि-कौि स ेफॉम्म हैं ITR भरिे के नलए

नकसके नलए जरूरी ह ैररटि्म भरिा

पहली बार ITR: पहल ेकराए ंरनजस्टे्शि

Financial Year: जिस साल आप 
आईटीआर भर रह ेहों उसके जपछल ेसाल की 
1 अप्रलै स ेउस साल की 31 माच्स तक के समय 
को फाइनैंशल इयर कहत ेहैं। अभी 1 अप्रलै 2018 
स े31 माच्स 2019 तक का समय फाइनैंशल इयर 
2018-19 कहलाएगा। अभी हम िो ररटन्स भर रह ेहैं, 

वह फाइनैंशल इयर 2018-19 के जलए ह।ै
Assessment Year: अससेमेंट इयर 

फाइनैंशल इयर स ेआग ेवाला साल होता ह ैयानी 
जिस साल आप आईटीआर भर रह ेहोते हैं। मसलन, 
फाइनैंशल इयर 2018-19 के जलए असेसमेंट इयर 
2019-20 होगा।

n  इनकम टैकस जवभाग की वबेसाइट 
incometaxindiaefiling.gov.in पर 
लॉगइन करें।

n  यहा ंआपको राइट साइड में New To 
e-Filing? जलखा जदखगेा। इसके ठीक नीचे 
जलख ेRegister Yourself पर ककलक करें।

n  अब आपको Select User Type ऑपशन 
जदखाई दगेा। चूजंक आप सलैरीड पस्सन हैं और 
कोई कंपनी या फम्स नहीं चलात,े ऐसे में आपको 
Individual पर जसलकेट करके Continue पर 
ककलक करना होगा।

n इसके बाद आपको बजेसक जडटटेलस िैसे 
PAN, नाम, िनमजतजि आजद दनेी होगी। यहां 
Surname भरना िरूरी ह।ै अगर आपका 

Surname नहीं ह ैतो वहा ंफसट्ट नमे ही डाल दें। 
n  अब रजिसट्टेशन फॉम्स ओपन हो िाएगा। यहां 

आपको पासवड्ट, फोन नबंर, अड्टेस आजद भरना 
होगा। इसके बाद आपके मोबाइल पर वेररजफकेशन 
कोड भिेा िाएगा, उसे यहा ंभरना होगा। अब 
रजिसट्टेशन हो िाएगा। पासवड्ट को याद कर लें या 
कहीं पर जलखकर रख लें कयोंजक इसी की सहायता 
स ेइनकम टैकस की वबेसाइट पर ररटन्स भर पाएगें।

कुछ बनेसक टरस्म: AY और FY

ऑनलाइन 

n incometaxindiaefiling.gov.in पर िाए।ं
n  यहा ंलफेट साइड में Quick Links के एकदम 

नीच ेSubmit Returns/Online Returns/
Forms के ऑपशन पर ककलक करें।

n  अब जबना लॉगइन जकए ऊपर की तरफ Home 
के बराबर में Downloads का ऑपशन जमलेगा। 
इसे ककलक करें। इसके बाद एक पेि खुलेगा। 
यहां चार टैब IT Return Preparation 
Software, Other Forms Preparation 
Software, DSC Management 
Software और XML Schema जमलेंगे। 
इनमें से पहले ऑपशन IT Return 
Preparation Software पर ककलक करें।

n  अब आपको सार ेITR फॉम्स जदख िाएगं।े िरूरत 
के जहसाब स ेफॉम्स को डाउनलोड कर लें। आमतौर 
पर आपको ITR-1 ही डाउनलोड करना होगा। हो 
सके तो Microsoft Excel में फॉम्स डाउनलोड 
करें। इस ेभरन ेमें आसानी होती ह।ै

n  फॉम्स Compressed (zipped) फॉममेट में 
डाउनलोड होगा। यह एक फोलडर होगा। इस 
फोलडर पर राइट ककलक करें और ऑपशन में जदए 

गए Extract All... पर लफेट ककलक करें। अब इस 
फोलडर को ओपन करें। यहा ंआपको ITR-1 की 
Excel फाइल जदख िाएगी। इस पर ककलक करें।

n  फॉम्स के सबस ेनीचे छह टैब (Income 
Details, TDS, TCS, Taxes Paid and 
Verification, 80G और 80GGA) जदए गए 
हैं। सभी टैब में िरूरी िानकारी ठीक उसी प्रकार 
भरनी ह ैिसै ेजबना डाउनलोड फॉम्स वाल ेतरीके में 
भरी िाएगी। हर टैब के फॉम्स के राइट साइड में कुछ 
ऑपशन जदए गए हैं िसै ेValidate, Next आजद।

n  हर टैब के फॉम्स को भरन ेके बाद Validate पर 
ककलक करें। अगर कुछ िानकारी छूट गई ह ैतो 
इसस ेअपन ेआप आपको पता चल िाएगा। एक टैब 
का फॉम्स परूा भरन ेके बाद Next पर ककलक कर 
आग ेके टैब पर बढ़त ेिाए।ं 

n  परूा फॉम्स भरने के बाद फॉम्स के राइट साइड में 
जदए ऑपशन Gererate XML पर ककलक करें। 
यहा ंकंपयटूर द्ारा बनाई गई XML फाइल आपके 
कंपयटूर में सवे हो िाएगी। इस बारे में कंपयटूर 
की सक्ीन पर मसेिे भी आएगा जक XML कहां 
सवे हईु ह।ै

डाउनलोड कर 
ITR फाइल करना

ITR-1 डाउिलोड करिे के 
बाद फॉम्म भरिे की प्रनरिया नबिा 
डाउिलोड नकए आईटीआर 
फॉम्म को भरिे की तरह ही ह,ै 
लनेकि इसमें कुछ बातों का धयाि 
रखिा पड़ता ह।ै फॉम्म इस प्रकार 
डाउिलोड करें और भरें:

इस तरह भरें ररटन्न ऑिलाइि ररटि्म भरिे के दो मखुय तरीके हैं। पहला है नक इिकम टैकस नवभाग की वेबसाइट पर जाकर ऑिलाइि ही ITR फॉम्म भरिा शरुू 
कर दें। हालानंक इस प्रनरिया के नलए आपको नसफ्फ 15 नमिट का समय नमलगेा। वहीं दसूरा तरीका है नक इिकम टैकस नवभाग की वेबसाइट से 
ITR फॉम्म डाउिलोड करें और नफर आराम से उसे फॉम्म भरकर उसे ऑिलाइि ही जमा करा दें। दोिों तरीकों के बार ेमें नवस्तार से जािें:

n  इसमें आईटीआर-1 फॉम्स भरन ेमें आपको करीब 15 जमनट 
का समय जमलगेा। 

n incometaxindiaefiling.gov.in पर लॉगइन करें। 
n  अब ऊपर ही जदए e-File के ऑपशन में िाएं। 
n पहल ेऑपशन Income Tax Return पर ककलक करें। 
n  अब अससेमेंट ईयर 2019-20 जसलकेट करें।
n  जफर आईटीआर फॉम्स नबंर के जवकलप में ITR-1 (या िो भी 

हो) जसलकेट करें।
n  इसके बाद Filing Type में Original/Revised 

Return पर ककलक करें।
n  अब अगल ेजवकलप Submission Mode में Prepare 

and Submit Online जसलेकट करें।
n  यहा ंआपको वरेरजफकेशन के तीन ऑपशन जमलेंग।े अगर आप 

ई-वेररजफकेशन चाहते हैं, तो आधार ओटीपी या EVC में से 
जकसी एक का जवकलप चुनना होगा। वहीं, अगर आप फॉम्स 
को सबजमट करन ेके बाद डाक स ेबेंगलरुु भेिना चाहते हैं तो 
तीसरे जवकलप को चनुें। 

आधार ओटीपी: यहां पर ककलक करन ेके बाद ओटीपी 
आधार स ेजलंक हएु आपके मोबाइल नबंर पर आएगा। साि ही 
आईटीआर फाइल होन ेका कंफममेशन मसेिे आपके मोबाइल पर 
भेि जदया िाएगा।
EVC: इसमें बैंक द्ारा एक नबंर िनेरेट होता ह ैिो 72 घटंटे 
तक वैजलड रहता ह।ै इन 72 घटंों में आपको आईटीआर वेररफाई 
कराना पड़ता ह।ै यह नबंर आपको एटीएम स ेजमलता ह।ै 
हालाजंक यह सजुवधा केवल कुछ बैंक ही दतेे हैं।
IRT-V: इसमें आईटीआर भरकर और उसकी सॉफट कॉपी का 

जप्रटंआउट लतेे हैं। इस पर साइन कर साधारण डाक या सपीड 
पोसट स ेCentralised Processing Centre, Income 
Tax department, Bengaluru, 560500 के पत ेपर 
भेिना होता ह।ै हालाजंक बहेतर होगा जक आप आधार OTP का 
प्रयोग करें।
n  अगर आप आधार OTP का ऑपशन चनुत ेहैं तो उसे 

जसलकेट करन ेके बाद Continue पर ककलक करें। 
n  अब आपके सामन ेITR-1 फॉम्स खलु िाएगा। यहा ंआपको 

सात टैब जमलेंगे: Instructions, Part A General 
Information, Computation of Income 
and Tax, Tax Details, Taxes Paid And 
Verification, Donation-80G और Donation-
80GGA। हर टैब इस प्रकार भरें:

ITR फािॅ्न भरना खबना डाउनलोड खकए

ऐस ेकरें 
सब्मट

सार ेटैब में परूी जानकारी भरने के बाि आप इस पजे के नीचे ही लिए Preview and Submit पर क्लक करें। ्यहां ल्ंरट का ऑपशन भी आएगा। अगर 
आपन ेआईटीआर वा्या डाक बेंगलरुु भेजने का ऑपशन चुना ह ैतिो आपके ललए फॉम्म भरने की ्रलरि्या पूरी हो गई। आप ल्ंरट लकेर उस ेडाक स ेभजे िें। 
ललेकन अगर आपन ेई-वरेरलफशन का लवकलप चुना ह ैतिो इसके बाि आपके आधार स ेरलजसटड्ड मोबाइल नंबर पर एक ओटीपी आएगा। इस ेफीड करन ेके 
बाि आपको आईटीआर कंपलीट होने का मेल और मेसजे आ जाएगा। लो हो ग्या आपका आईटीआर फाइल।

पहला टैब: Instructions
n  इसमें दी गईं इंसट्कशसं धयान स ेपढ़ें। 
n  हर टैब के आजखरी में Save Draft का जवकलप होगा। 

हर टैब को भरन ेके बाद Save Draft पर ककलक करते 
िाए।ं अगर आपका कंपयटूर अचानक बदं हो िाता ह ैया 
इनकम टैकस भरन ेका समय (15 जमनट) परूा हो िाता है 
तो आपका भरा हुआ जहससा सवे रहगेा। आप जफर स ेलॉगइन 
करके ITR भरन ेकी प्रजक्या को वहीं स ेआग ेबढ़ा सकत ेहैं।

दसूरा टैब: Part A General Information
n  इस टैब में आपकी िनरल इफंममेशन रहगेी िो पहल ेस ेभरी 

हईु जमलगेी। िरूरी हो तो आप इनहें चेंि या अपडटेट 
कर सकत ेहैं।
n  यहा ंकुछ चीिें आपको भरनी होंगी। िैसे 

िहा ंआप िॉब करत ेहैं वह कंपनी कैसी है 
(मसलन सरकारी, PSU या अनय)। 

अगर आप जकसी प्राइवटे कंपनी 
में काम करत ेहैं तो Other 

जसलकेट करें।
n Filed u/s 

जवकलप में 
आपको चार 
जवकलप 
जमलेंग।े 

On or 

before due date, Belated, Revised और after 
condonation of delay। अगर समय पर ररटन्स फाइल कर 
रह ेहैं तो पहला जवकलप चनुें।
तीसरा टैब: Computation of Income and Tax
n  ITR-1 का यह टैब काफी महतवपणू्स ह।ै इसमें सैलरी इनकम 

की डीटटेलस, हाउस प्रॉपटटी स ेहईु आमदनी की डीटटेलस, बयाि 
स ेहईु आय (अगर टीडीएस कटा ह ैतो) और आपन ेटैकस 
छूट के िो कलमे जकए, इन सबकी िानकाररयां ऑटो-जफलड 
होंगी। आपको फॉम्स-16 और फॉम्स-26AS स ेजमलाकर 
सजुनक्चत करना होगा जक सारी िानकाररयां सही हैं।

n  Type of House Property वाल ेजवकलप में आपको 
हाउस प्रॉपटटी से हईु इनकम की भी जडटटेलस दनेी होंगी। 

n  Income from Other Sources में जफकसड जडपॉजिट 
पर बयाि स ेहईु आमदनी स ेTDS कटा हो तो ITR-1 फॉम्स 
में इसकी िानकारी दी गई होगी। इसे फॉम्स-16 स ेजमला लें। 
साि ही, जपछल ेवर्स जमल ेइनकम टैकस ररफंड पर बयाि 
के रूप में आमदनी हईु, उसकी भी िानकारी यहां जमलगेी। 
हालाजंक, आपको बैंक और पोसट ऑजफस के सजेवंगस अकाउंट 
पर िमा रकम पर जमल ेबयाि की िानकारी खुद भरनी होगी। 

n  Deduction and Taxable Total Income वाल ेकॉलम 
में आपको कई िगह ऑटो-जफलड जमलेंगी। मसलन: 80C 
के तहत जमलन ेवाली छूट जिसमें लाइफ इं्योरेंस, PF आजद 
शाजमल होत ेहैं। अनय छूट िैस ेमजेडकल कलमे आजद के हकदार 
हैं और वह इसमें नहीं भरी हईु ह ैतो आप उस ेभर सकत ेहैं। 

िौथा टैब: Tax Details
n  इसमें आपकी कंपनी का TAN, नाम आजद िानकारी दी 

गई होंगी।
n  इस टैब में आपकी ओर स ेजदया गया टैकस और आप पर 

बकाया टैकस या जयादा टैकस पडे ह ैतो ररफंड की रकम की 
िानकारी जमलेगी। हालाजंक ररफंड की िानकारी उनहीं के जलए 
ह ैिो पहल ेटैकस भर चकेु हैं।

पािंवा ंटैब: Taxes Paid And Verification
n  इस टैब में आपके द्ारा जदए गए टीडीएस, टीसीएस, अडवासं 

टैकस और सलेफ असेसमेंट टैकस की िानकाररया ंभी दी गई 
होंगी। ये िानकाररया ंफॉम्स 26AS स ेली गई हैं। आपको 
अपनी कंपनी, बैंक, जकराएदार आजद स ेजमल ेअलग-अलग 
टीडीएस सजट्टजफकेटस स ेइनका जमलान कर लेना चाजहए।

n  इस टैब के आजखरी में एक वरेरजफकेशन कॉलम होगा। इसमें 
जडकलयेर करना होगा जक आपकी ओर स ेभरी गई सारी 
िानकारी सही ह।ै  

छठवा ंटैब: Donation-80G
n  इसमें दान की गई रकम और दान लने ेवाल ेकी िानकारी 

दनेी होगी। 
सातवा ंटैब: Donation-80GGA 
n  इसमें टैकसपयेर को कलेमड जडडकशन की डीटटेल दनेी होगी। 
n  यह वजै्ाजनक ररसच्स और ग्ामीण जवकास आजद के जलए जदए 

दान पर जडडकशन दतेा ह।ै जयादातर लोगों पर लागू नहीं होता।

आनखरी तारीख निकल गई तो...
कोई शखस अगर 31 िलुाई तक आईटीआर फाइल नहीं 
कर पाता ह ैतो 5 हिार रुपय ेके िमुा्सन ेके साि 31 
जदसबंर पर आईटीआर फाइल कर सकता ह।ै वहीं अगर  
31 जदसबंर की तारीख भी जनकल गई ह ैतो 31 माच्स  
2020 तक आईटीआर भरा िा सकता ह,ै लेजकन ऐसे 
में ITR आप तभी फाइल कर पाएगं ेिब इनकम टैकस 
जडपाट्टमेंट स ेआईटीआर फाइल करन ेका नोजटस आपको 
जमलगेा। हालांजक इसके जलए 10 हिार रुपये का िमुा्सना 
भी भरना होगा।

n  incometaxindiaefiling.gov.in पर लॉगइन 
करें। ऊपर e-File का जवकलप जमलगेा। यहा ंककलक 
कर Income Tax Return पर ककलक करें।

n  यहा ंपनै भरना होगा, अससेमेंट इयर (2019-20) 
चनुना होगा। अब आईटीआर फॉम्स का नाम चनुें। 
यहा ंपाचं आईटीआर फॉम्स जमलेंग।े आपको ITR-1 
फॉम्स भरना ह ैतो ITR-1 पर जसलकेट करें। 

n  अब Submission Mode में Upload XML व 
Prepare and Submit Online जमलेंग।े

n  चूजंक आपन ेआईटीआर फॉम्स भरन ेके बाद 
Generate XML जकया िा, इसजलए आप 
सबजमशन मोड में Upload XML जसलकेट करें। 

n  Upload XML जसलेकट करत ेही इनकम टैकस 
ररटन्स वरेरफाई करन ेके जलए आपके सामन ेतीन 
जवकलप आएगं।े पहला जवकलप आधार ओटीपी, 
दसूरा जवकलप EVC और तीसरा जवकलप 
e-Verify या ITR-V होगा। इनके बारे में ऊपर 
हम बता चकेु हैं। 

ऐस ेकरें सब्मट

रॉम्स के सभी सातों टैब भरने का यह है तरीका

इिकम टैकस नवभाग िे एक िेताजी को िोनटस भजेा: आपन ेलपछल ेसाल जो भी 
कमाई की उसका लहसाब िीलजए और जमुा्मन ेके साथ टै्स जमा कीलजए।
ितेाजी िे जवाब नदया: लपछल ेसाल मरेी कमाई हईु 10 हजार गालल्या।ं बतिाइए इनमें 
स ेलकतिनी आपको बतिौर टै्स भजेू?ं
इिकम टैकस नवभाग स ेजवाब आया: ढाई लाख तिक छूट ह.ै..।

...जब नतेाजी को आया इनकम टैक्स का नोटट्स

अपन ेपास रखें
य ेडॉकययूिेंटस 

Form-16: यह आपके ऑजफस की ओर स ेआपको जमला होगा। इसमें 
दो पाट्ट A और B होत ेहैं। कंपनी एपंलॉई की सलैरी स ेिो भी टीडीएस 
काटती ह ैउस ेसरकार को िमा कराती ह।ै इसमें िमा कराए गए टीडीएस, 
कंपनी का TAN, एपंलॉई और कंपनी का PAN, अड्टेस, अससेमेंट इयर, 
सलैरी ब्केअप, टैकसबेल इनकम आजद की िानकारी होती ह।ै 
पासबकु और सटटेटमेंट: अगर आपको सजेवगंस अकाउंटस, एफडी या 
जकसी अनय सोस्स स ेबयाि जमला ह ैतो यह आपकी आमदनी में शाजमल 
होगा। ITR भरत ेसमय इसकी भी िानकारी देनी होगी। इसजलए बैंक और 
पोसट ऑजफस के अपन ेपासबकु या सटटेटमेंट अपन ेपास रखें। 
Form-16A/16B: अगर जफकसड जडपॉजिट या रकेररंग जडपॉजिट पर 
जमल ेइटं्टेसट पर टीडीएस काटा िाता ह ैतो बैंक आपको फॉम्स-16A दगेा, 
जिसमें टीडीएस कटौती की रकम का जिक् होगा। वहीं, अगर आपन ेकोई 
सपंजति बचेी ह ैतो उसके जलए आपको फॉम्स-16B होगा जिसमें आपके द्ारा 
जकए गए भगुतान पर TDS की कटौती का जिक् होगा। यह आपको उस 
खरीदार स ेजमलगेा।
Form-26AS: इस फॉम्स में आपके द्ारा िमा जकए गए तमाम 
टैकस का जववरण होता है। इसे आप इनकम टैकस जवभाग की 
वेबसाइट incometaxindiaefiling.gov.in से इस प्रकार 
डाउनलोड कर सकते हैं:
n  incometaxindiaefiling.gov.in पर लॉगइन करें।
n  यिूर आईडी आपका PAN होगा और पासवड्ट वही होगा िो आपने 

रजिसटर करत ेसमय भरा िा।
n  यहा ंऊपर लेफट साइट में My Account पर िाकर पहल ेऑपशन 

View Form 26AS (Tax Credit) पर ककलक करें।
n  यहा ंआपको Confirm पर ककलक करना होगा और एक दसूरी टैब 

खलु िाएगी। यह TDSCPC की बवेसाइट होगी।
n  यहा ंआपको I agree... के बाद Proceed पर ककलक करना होगा। 

यहा ंपिे पर नीच ेकी ओर Click View Tax Credit (Form 
26AS) to view your Form 26AS जदखाई दखेा।

n  इसमें View Tax Credit (Form 26AS) पर ककलक करत ेही 
आपका फॉम्स 26AS आ िाएगा।

n  आपको जिस असेसमेंट इयर का Form 26AS दखेना ह ैउस पर ऊपर 
की ओर Assessment Year के बराबर में जलखे Select पर ककलक 
करें। िसै ेअभी के जलए असेसमेंट इयर 2019-20 पर ककलक करें।

n  अब ठीक इसके नीच ेView As में HTML पर जसलकेट करें। इसके 
बाद ठीक नीचे View/Download पर ककलक करें। आपका Form 
26AS खलु िाएगा। आप इसमें अपने TDS की िानकारी दखे सकते 
हैं। अब आपके ऑजफस स ेिो फॉम्स-16 जमला ह,ै उसके पाट्ट-A की 
रकम का जमलान यहा ंकरें। रकम वहीं ह ैतो समझें, सब ठीक ह।ै

टैकस सखेिगं इनिसेटमें
आप सकेशन 80सी, 80CCC और 80CCD(1) के तहत 
साल में 1.5 लाख रुपय ेतक टैकस में छूट ल ेसकत ेहैं। 
इनमें लाइफ इं् योरेंस, EPF, PPF, NPS आजद में की 
गई सजेवंगस आती हैं। सेकशन 80-डी के तहत हलेि इं् योरेंस 
(मजेडकलमे) के प्रीजमयम पर आप सालाना अजधकतम 25 हिार रुपय ेकी 
टैकस छूट का दावा कर सकत ेहैं। 
होम लोन सटटेटमेंट
अगर आपन ेबैंक या जकसी अनय जवतिीय ससंिान स ेहोम 
लोन जलया ह ैतो ईएमआई का सटटेटमेंट अपन ेपास रखें। 
य ेभी रिें पास
आधार काड्ट, PAN, सलैरी कसलप, बच् ेसककूल 
िाते हैं तो उनकी सककूल फीस की कसलप 
आजद। सककूल फीस में शाजमल जसफ्फ टयशून 
फी पर ही आपको छूट जमलगेी और वह 
भी दो बच्ों के जलए ही। 
एनअुल चाि्स, जडवलेपमेंट 
चाि्स, हाइिीन चाि्स आजद 
इसके जलए मानय 
नहीं हैं। 

ररटन्न की आमखरी तारीखें

लजनके अकाउंटस की 
ऑलडलटंग होतिी है 
(फम्म, कंपनी आलि)
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िोट: हमिे यहा ंजािकारी उनहीं लोगों के नलए दी है जो सलैरीड कलास हैं और सालािा इिकम 50 लाख रुपय ेतक ह।ै अगर आप नबजिेस करत ेहैं या आमदिी का कुछ और सोस्म ह ैतो बहेतर होगा नक नकसी एकसपट्ट की सलाह लकेर ही इिकम टैकस ररटि्म फाइल करें।

5 लाख रुपय ेतक की कुल सालाना 
आमदनी वाल ेछोटटे करदाताओं स ेजयादा-

स-ेजयादा 1 हिार रुपये ही 
वसलेू िा सकते हैं। यानी, 
ऐस ेटैकसपयेस्स 31 िुलाई 
2019 स े31 माच्स 2020 के 

बीच िब भी आईटीआर फाइल 
करेंग,े उन पर लटे फाइन के तौर पर 
1 हिार रुपय ेही लगेंगे।

इनहें जमुा्मि ेस ेराहत

नकतिा टैकस जमा करिा होगा
60 साल स ेकम उम्र के लोगों के नलए इिकम टैकस स्लैब

इिकम स्लबै टैकस रेट सरिाज्म ससे

2.50 लाख रुप्य ेतिक शनू्य शनू्य शनू्य

2,50,001 स े5 लाख तिक 5% शनू्य 4%

5,00,001 स े10 लाख 20% शनू्य 4%

10,00,001 स े50 लाख 30% शनू्य 4%

50,00,001 स ेज्यािा* 30% 10% 4%
(*1 कराेड़ रुपय ेतक)
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